ABU DHABI
Abu Dhabi – Destinație turistică de top în Orientul Mijlociu

📍 Informații generale

· Capitala Emiratelor Arabe Unite (EAU) și cel mai mare emirat ca suprafață.

· Situat pe coasta Golfului Persic, pe o insulă legată de continent prin poduri moderne.

· Oraș modern, curat, cu infrastructură de top și o combinație de tradiție arabă și lux contemporan.
🏜️ Suprafață și relief

· Cel mai mare emirat din cele 7 care formează EAU – acoperă aprox. 87% din suprafața totală a țării.

· Teritoriul include: zone de deșert, oaze, terenuri nisipoase și coaste maritime.

· Are numeroase insule (ex: Yas Island, Saadiyat Island, Al Maryah Island), dezvoltate turistic și rezidențial.

· Deșertul Rub' al Khali (Empty Quarter) – una dintre cele mai mari întinderi de nisip continuu din lume, se întinde parțial și pe teritoriul emiratului.

🌊 Coasta și insulele

· Are o coastă lungă de peste 700 km la Golful Persic.

· Abu Dhabi are sute de insule naturale și artificiale. Multe sunt dezvoltate pentru turism, locuințe de lux, sau parcuri tematice.

· Cele mai cunoscute insule:

· Yas Island – turism și divertisment (Ferrari World, Warner Bros).

· Saadiyat Island – cultură și lux (Louvre Abu Dhabi, plaje).

· Al Reem, Al Maryah – dezvoltări urbane moderne.

🕌 Atractii turistice principale

1. Moscheea Sheikh Zayed – una dintre cele mai mari și mai frumoase moschei din lume.

2. Louvre Abu Dhabi – muzeu spectaculos cu artă internațională, arhitectură unică.

3. Qasr Al Watan – palatul prezidențial, deschis publicului, oferă o lecție de cultură și arhitectură.

4. Corniche Beach – plajă amenajată, cu promenadă, restaurante și spații verzi.

5. Yas Island – insulă a distracției:

· Ferrari World – parc tematic cu roller coaster-uri extreme.

· Warner Bros World – parc indoor de divertisment.

· Yas Waterworld – parc acvatic pentru toate vârstele.

· Circuitul Yas Marina – gazda Marelui Premiu de Formula 1.
☀️ Sezonul de vârf (noiembrie – martie)

· Cea mai bună perioadă pentru a vizita Abu Dhabi.

· Temperaturile sunt plăcute: 20–28°C ziua, 15–20°C noaptea.

· Ideal pentru plimbări, excursii în deșert, plajă, sporturi nautice și vizite culturale.

· Este și perioada cu cele mai multe evenimente și festivaluri (ex: Abu Dhabi Film Festival, Formula 1 – noiembrie).

· Prețurile la cazare și bilete pot fi mai ridicate.



🌤️ Sezon intermediar (aprilie – mai & octombrie)

· Încă o opțiune bună, mai ales pentru cei care caută prețuri mai accesibile și mai puțină aglomerație.

· Temperaturile cresc: între 30–38°C ziua.

· Poți face plajă, vizite la muzee și mall-uri, dar e bine să eviți activitățile în aer liber la orele de vârf.



🔥 Sezonul cald/extrem (iunie – septembrie)

· Este foarte cald și umed, temperaturile pot depăși 45°C, iar umiditatea poate fi ridicată.

· Majoritatea activităților se mută în interior: mall-uri, muzee, acvarii, centre de divertisment indoor.

· Sezonul cu cele mai mici prețuri la hoteluri și pachete turistice, tocmai din cauza vremii extreme.

· Este importantă hidratarea constantă și evitarea expunerii la soare în orele de vârf (11:00 – 17:00).



🏖️ Recomandare generală:

· Dacă vrei plajă, soare și confort climatic, mergi între noiembrie și martie.

· Dacă vrei prețuri mai bune și tolerezi bine căldura, mai sau octombrie sunt un compromis decent.
🏙️ TOP ZONE ȘI CARTIERE ÎN ABU DHABI

1. Al Reem Island

🌆 Modern, rezidențial & business
· Insulă artificială legată de centrul orașului prin poduri.

· Clădiri rezidențiale înalte, birouri și mall-uri moderne.

· Populare printre expați, cu apartamente de lux și vedere la mare.

· Aproape de zona centrală.



2. Yas Island

🎢 Distracție, parcuri tematice & sport
· Ideală pentru turiști și familii.

· Aici găsești: Ferrari World, Yas Waterworld, Warner Bros World, circuitul de F1, Yas Mall.

· Hoteluri de lux și plaje curate.

· Mai puțin rezidențial, mai mult turistic.



3. Saadiyat Island

🎨 Cultură, lux & plaje premium
· Aici se află Louvre Abu Dhabi și viitorul Guggenheim Abu Dhabi.

· Plaje curate, resorturi exclusiviste și vile de lux.

· Zonă ideală pentru turiști cu buget mare sau expați înstăriți.

· Aproape de centrul orașului.



4. Corniche Area

🌴 Plajă, promenadă & viață urbană activă
· Una dintre cele mai emblematice zone din Abu Dhabi.

· Promenadă lungă pe malul mării, cu piste de biciclete, parcuri, cafenele.

· Aproape de plaja publică Corniche Beach.

· Ideală pentru turiști și familii.



5. Al Khalidiyah

🏘️ Cartier central & tradițional
· Un mix între vechi și nou, cu atmosferă locală autentică.

· Locuit de localnici și expați de mult timp.

· Magazine, cafenele și facilități locale.

· Lângă Corniche și centre comerciale importante.



6. Al Maryah Island

💼 Business & shopping de lux
· Cartier financiar și comercial modern.

· Aici se află Galleria Mall, restaurante de top, spitale private și sedii de companii.

· Acces direct la Al Reem Island și centrul orașului.



7. Al Raha Beach

🏖️ Rezidențial cu vedere la mare
· Aproape de aeroport și Yas Island.

· Complexuri rezidențiale moderne pe malul apei.

· Plaje private, facilități premium și stil de viață liniștit.

· Popular în rândul familiilor de expați.



🏨 Hoteluri de 5 stele recomandate în Abu Dhabi

1. Emirates Palace Mandarin Oriental

· Locație: Ras Al Akhdar, Abu Dhabi

· Descriere: Un simbol al opulenței, acest palat de 5 stele oferă 394 de camere și suite decorate cu aur și marmură. Dispune de 12 restaurante, două piscine exterioare, spa exclusivist și plajă privată. Este situat aproape de Corniche și atracții culturale precum Louvre Abu Dhabi. ​Covet EditionProperty Finder+1Best Tennis Hotels+1
2. W Abu Dhabi – Yas Island

· Locație: Yas Island

· Descriere: Un hotel futurist construit deasupra circuitului de Formula 1 Yas Marina. Oferă 499 de camere și suite, 6 restaurante, piscină pe acoperiș și acces direct la parcurile tematice Ferrari World și Warner Bros World. ​Wikipedia
3. The St. Regis Saadiyat Island Resort

· Locație: Saadiyat Island

· Descriere: Situat pe o plajă privată, acest resort oferă camere elegante, piscine exterioare, spa de lux și restaurante gourmet. Este ideal pentru iubitorii de artă, fiind aproape de Louvre Abu Dhabi.​

4. Jumeirah at Saadiyat Island Resort

· Locație: Saadiyat Island

· Descriere: Un resort eco-friendly cu vederi spectaculoase la mare, piscine infinity și spa de top. Oferă oaspeților o experiență de relaxare în mijlocul naturii.​

5. Anantara Eastern Mangroves Hotel & Spa

· Locație: Al Khubeirah

· Descriere: Situat pe malul mangrovelor, acest hotel oferă camere cu vedere la apă, spa tradițional thai și restaurante rafinate. Ideal pentru oaspeții care doresc să fie aproape de atracțiile centrale ale orașului.​



🏨 Hoteluri de 4 stele recomandate în Abu Dhabi

1. Beach Rotana

· Locație: Al Zahiyah

· Descriere: Situat lângă Abu Dhabi Mall, acest hotel oferă acces direct la plajă, 12 restaurante, piscină exterioară și spa. Ideal pentru cei care doresc să fie aproape de shopping și distracție. 

2. Hilton Abu Dhabi Yas Island

· Locație: Yas Bay

· Descriere: Oferă camere moderne cu vederi spectaculoase, piscină pe acoperiș și acces gratuit la parcurile tematice din Yas Island. Perfect pentru familii și iubitorii de distracție. ​

3. Centro Yas Island

· Locație: Yas Island

· Descriere: Un hotel modern și accesibil, oferind camere confortabile, piscină exterioară și restaurant. Ideal pentru călătorii care doresc să fie aproape de atracțiile Yas Island la un preț mai mic.​

4. Southern Sun Abu Dhabi

· Locație: Al Zahiyah

· Descriere: Situat în centrul orașului, acest hotel oferă camere elegante, piscină pe acoperiș și restaurante rafinate. Perfect pentru cei care doresc să exploreze atracțiile centrale ale orașului.

✈️ Companii aeriene care operează zboruri directe din București către Abu Dhabi:

1. Animawings-Charter sezonier : octombrie-aprilie
· Zboruri directe: Da

· Frecvență: Zboruri de 2 ori pe săptămână 
· Avantaje: Servicii premium, confort deosebit pe durata zborului, serviciu direct și cel mai rapid între Otopeni și Dubai-DWC
2. Wizz Air
· Zboruri directe: da
· Frecvență: Zboruri de 4 ori pe săptămână 
✈️ Înainte de călătorie:
1. Rezervă din timp cazarea:
Abu Dhabi este o destinație populară, mai ales în sezonul turistic (octombrie-martie). Rezervă cazarea din timp pentru a prinde cele mai bune oferte și a avea locuri disponibile în hotelurile dorite.

2. Împachetează corect:
Fii pregătit pentru căldura din Abu Dhabi, dar și pentru clădiri cu aer condiționat. Împachetează haine ușoare, dar nu uita și câteva haine mai formale pentru ocazii speciale. Oferă atenție detaliilor legate de codul vestimentar, în special în locuri religioase sau mai tradiționale.

3. Fă-ți un plan pentru transport:
Taxiurile și aplicațiile de transport ca Careem și Uber sunt cele mai comode opțiuni, dar dacă preferi un transport mai economic, poți închiria o mașină sau poți folosi transportul public (autobuze și metro). Planifică-ți din timp călătoriile, mai ales dacă vrei să vizitezi mai multe atracții.



🏙️ În Abu Dhabi:

1. Căldura și hidratarea:
Abu Dhabi este extrem de cald, mai ales între mai și septembrie, când temperaturile pot depăși 40°C. Poartă haine lejere, protejează-te cu o pălărie și cremă de protecție solară și, mai ales, bea multă apă!

2. Mese și băuturi:
Dacă vrei să te bucuri de o masă tradițională, încearcă preparate ca shawarma, hummus și falafel. În plus, Abu Dhabi are o mulțime de restaurante internaționale, de la italian până la japonez. Reține că în multe locuri nu este permis consumul de alcool în timpul zilei, așa că fii atent la acest aspect.

3. Plătește cu cardul:
Aproape toate magazinele și restaurantele acceptă carduri de credit sau debit. Dacă ai nevoie de numerar, caută un ATM pentru a retrage dirhami (AED), moneda locală.

4. Încearcă plajele private:
Multe dintre hotelurile de 5 stele au plaje private unde te poți relaxa. Dacă nu stai la un astfel de hotel, există plaje publice frumoase, dar s-ar putea să fie destul de aglomerate în sezonul de vârf.



🏰 Atracții și activități:

1. Vizitează Louvre Abu Dhabi:
Dacă ești pasionat de artă, nu rata Louvre Abu Dhabi – un muzeu magnific, cu exponate de artă din întreaga lume. Este un loc care merită o întreagă zi de explorat.

2. Petrece o zi la Yas Island:
Yas Island este locul ideal pentru o zi întreagă de distracție. Aici găsești Ferrari World (parc tematic cu montagne russe), Yas Waterworld (parc de apă) și Warner Bros World (un parc tematic interior). O alegere perfectă pentru familii sau iubitorii de adrenalina!

3. Descoperă cultura locală la Moscheea Sheikh Zayed:
Moscheea Sheikh Zayed este una dintre cele mai mari moschei din lume și o bijuterie arhitecturală. Poți face tururi ghidate pentru a învăța mai multe despre religia islamică și cultura emiratului.

4. Safari în deșert:
Dacă vrei o experiență autentică, nu rata un safari în deșert. Vei face un tur cu jeep-ul pe dunele de nisip, vei vizita un camp de beduini, și te vei bucura de o cină sub cerul plin de stele.

5. Relaxare la spa sau plajă:
Abu Dhabi are hoteluri de lux cu spa-uri premium și plaje private. Dacă vrei să te relaxezi după o zi de explorare, rezervă un masaj la unul dintre cele mai exclusiviste spa-uri din oraș.



💡 Alte sfaturi utile:

1. Orașul este sigur:
Abu Dhabi este un oraș extrem de sigur, dar, ca în orice destinație turistică, este recomandat să fii atent la bunurile tale personale, mai ales în zonele aglomerate.

2. Respectă cultura locală:
Abu Dhabi este o destinație modernă și cosmopolită, dar este important să respecți cultura locală. De exemplu, evită să arăți semne de afecțiune în public, îmbracă-te modest în locurile religioase și respectă reglementările legate de consumul de alcool.

3. Evita aglomerațiile la vârf de sezon:
Dacă vrei să eviți mulțimile, vizitează atracțiile în mijlocul săptămânii și încearcă să eviti lunile de vârf (decembrie-martie), când orașul este plin de turiști.



Cu aceste tips & tricks, vei avea o vacanță de neuitat în Abu Dhabi, bucurându-te de frumusețile naturale, arhitectura impresionantă și cultura fascinantă a acestui oraș modern! 
Conditii de calatorie impuse de MAE :

Ultima actualizare: 1 februarie 2024
1. Condiții de intrare și regim de ședere
Cetățenii români nu au nevoie de viză pentru a călători în Emiratele Arabe Unite, dar trebuie să dețină un pașaport simplu, cu o valabilitate de minimum 6 luni de la data intrării pe teritoriul statului.

Atenție! Pașaportul temporar românesc nu este recunoscut de autoritățile statului, iar poliția de frontieră nu va permite intrarea titularilor acestui tip de pașaport pe teritoriul Emiratelor Arabe Unite.

Perioada maximă de ședere pentru titularii pașapoartelor simple este de 90 de zile într-un interval de 180 de zile.

Prelungirea dreptului de ședere se obține de la Departamentele/Direcțiile Generale pentru Imigrări din capitala fiecărui emirat înainte de expirarea dreptului de ședere conferit la intrarea pe teritoriul emiratez.

Nerespectarea dreptului de şedere acordat se penalizează cu amendă de 100 AED pentru fiecare zi de depăşire.

Pentru informaţii suplimentare privind regimul călătoriilor în EAU, cetăţenii români sunt sfătuiţi să contacteze autorităţile emirateze:

· Ministerul Afacerilor Externe al Emiratelor Arabe Unite: www.mofa.gov.ae
· Ambasada Emiratelor Arabe Unite la Bucureşti: http://uae-embassy.ae/Embassies/ro
​
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